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LAS MUJERES EN LA LUCHA FOR UNA VIDA DIGNA

La dramatica situacion que vivimos millares de chilenos v
chilenas nos exigen exponer ante la opinion pablica nuestra
postura respecto de dicho estado de cosas.

Las mujeres hemos aportado en forma decidida v permanente a
fa lucha por una Fatria gue respete |los derechos y necesidades de
todos. Hov dia reatirmamos nuestro compromiso de trabajo por 1a
recuperacion de condiciones de vida justas que, poniendo termino
al surrimiento de tantos compatriotas, augure un futuro mas humano
para nosaotras v nuestros hijos.

Somos trabajadoras incansabies: de sol a sol brindamos
sneraias para dar sustento a nuestras familias, en las tareas
domesticas cotidianas, en 1a crianza y atencién de nuestros hijos,
en e cuidado de entermos y ancianos. La sociedad nos ha encarcado
de todas estas tareas, las que aceptamos por nuestro apego al
vaior de Jja VIDA. Sin embargo, hoy como nunca, s una situacion
abusiva.

Miles v miles de mujeres chilenas viven 1 desemplieo propio
vy muchas veces, el de sus companeros. El modelo scondmico aplicado
con dogmatismo sdlo se ha traducido en ganancias exorbitantes para
unos  pocos v hambre, cesantia y miserias para ias mayorias. bia a
dia debemos hacer +Frente a estos probiemas, a 1a enfermedad, ai
nacinamiento, a Ja promisculdad en nuestros hogares, a 1os bajos
salarios, a la falta de oportunidades para nosotras y para nuestra
Jjuventud vy nuestras familias. Es por ello gue somos guienes mejifr
podemos describir 1os males que nos aquejan como puebio.

La 1mplantacion de un modelo neoliberal, gue articula ia
politica economica con el control politico y represivo, ha tenido
como  resultado, no sdlo 1a cesantia y bajas remuneraciones de 1a
mayoria, sino también la modificacion de las politicas sociales,
las gue, hbhaio el pretexto de alcanzar a Iios sectores mas
necesitados, v mediante el uso de instrumentos mafRocsamenie
envueltos en tecnicismos, como 1a ficha C.A.5., han reducido
drasticamente ia atencidn en todas aquelilas areas qgue tan
directamente nos atectan, como son la alimentacion compliementaria,
ia wvivienda, la sajud, Ta educacion, 1a prevision y prestaciones
tamiliares, la recreacion. Vivimos un deterioro creciente de la
calidad de nuestra vida, debiendo no sdlo ejecutar ilas tareas
antes . mencionadas, sin retribucidn alguna, sino ademas buscar los
recursos  para  atender necesidades gue antes financiara un Estado
democratico, dispuesto a colaborar en la tarea de repragucciﬁn v
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mantencidn de los trabajadores y sus familias. Lo hacemos por amor
a 1os nuestros, porgue estamos dispuestas a dejar nuestra sajud v
nuestra vida por ellos. :

3in  embargon, ante uwuna exigencia social tan desmesurada,
ante la o0ila de alzas de precios y puesto gue debemos priorizar
seqdn  la urgencia de esas necesidades, nos vemos en la obligacion
de denunciar situaciones que toleramos con tremendo dolor:

- muchas hemos debido postergar casi absolutamente la atencion
dental nugstra v de nuestros familiares: tenemos hijas gue, va a
Tas 15 afos vy tras un embarazo no deseado pero que no tuvieron
comn  evitar, perderdn pronto toda su dentadura; las solteras o
Jovenes sin hijos no pueden solicitar anticonceptivaos:

- muchas aceptamos en nuestras casas a hijos 2 hijgas gue se casan
o emparaian formando nuevas familias, debiendo compartir
espacio, piezas, camas v bafo con tremendo deterioro de las
condiciones nigiénicas, sin que existan para @11os planes de
vivienda:; e| déficit habitacional se alza hasta el milldn de
casas v 25 p 40,000 subsidios habitacionales anuales son apenas
una aota en el océano; los piojos, 1a sarna, las diarreas, el
tifus y 1a hepatitis son el pan de cada diaj

- muchas de nosotras somos 1lamadas "madres enflaguecidas"
escondiendo  1a desnutricion gus nos afecta en embarazos que nos
cuesta aceptar;

- centenares de nifas, N1Ros y Jjovenes encuentran como dnica forma
de colaborar a tan desmedrada situacion, 1la prostitucion.
destruyvendo Sus SUERDS infantilies y su integridad como
Qeneracion s

- ai envejecer vy tras afos de trabajo sin descanso, muchas nos
transtormamos ©n una carga excesiva para nuestras familias.
recibiendo solo alounas una pensitn de verguenzaj

- 2ntre las que participamos en ollas comunes para alimentarnos,
muchas somos  incapaces de  juntar la cuota semanal para tener
derecho a @sa comida cotidianajg

- en el FOJH. gue apenas resuslve el problema de subsistencia de
muchas de nosotras, somos tratadas en forma despectiva v
humiliante, acusandosenos de “mantener un lacho" con nuestro
trabaJjo:

- la atencion que recibimos en hospitales y consultorios empeora
dia a dia, debiendo destinar horas preciosas en colas
interminables. dejando de percibir ingresos en actividades gue
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postular a un empleo;

LERECHO A LA JUSTA REMUNERACION Y CONDICIONES DE TRABAJO:

reajuste inmediato de salarios, sueldos y pensiones en un Z22%
v establecimiento de un salario minimo de # 20.000 para todos
fos trabajadores del paiss

término a la discriminacion por sexo en las remuneracionss;
restablecimiento de Ta Jornada ordinaria de B horas de
trabajo:

reglamentacion de la Jornada de trabajo v salario en el
enpleon domssticos

respeto vy cumplimiento a las leyes de Fuero Maternal, Salas
tunas v Jardines Infantiiess

penalizacion del hostigamiento sexual hacia las muwieres en i
trabalio:

derecho a la seguridad fisica v siguica de las trabajadoras;

5ALUD, EDUCACION Y VIVIENDA:

acceso a una atencidn eficaz, oportuna e integral en saijud vy
al imentacidn para nosotras v nuestras familias;

gratuidad en la entrega de anticonceptivos vy educacidn sexual
para todas las mujeres a partir de la adolescencias

gratuldad v mejoramiento de la educacion en todos los niveles
de modo de garantizar la igualdad de oportunidades desde ia
ninez j

gliminacian del ‘“"sexismo" en los planes educacionales con
vistas a la superacion de todas las formas de discriminacion
contra la mujer;:

generacion de wun plan de construccion de vivienda gue
satistaga etectivamentes nuestras necesidades habitacionales:

DERECHD A L& IBUALDOAL ANTE LA LEY Y CONSTITUCION DE LA FAMILIA:

= modificacion de los Codigos Civil v Fenal en lo referente al

estatuto Juridico de la mujer casada vy a las penas
discriminatorias contra ella;

- proteccion de los derechos de la mujer en todas las formas de

constitucion de la familia; democratizacion de 1as normas
legales gue ia regulan, con patria potestad compartida:

- generacion de una Ley de Divorcio que proteja los derechos de

ias mujeres v 108 NinRos;

VIDA DIGNA, VIDA, DERECHOS HUMANOS, FARTICIFACION SOCIAL Y

DEMOCRACLA:
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dificiimente pueden ser calificadas como "trabajo”; muchas veces
recibimos por todo tratamiento Dipirona o Diazepan;

- para producir  ingresos hacemos 1o gue logramos Imaginars
recogemos cartones, hacemos arpilieras, teijemos, recuperamnos
deshechos, cuidamos cementerios, lavamos ajeno, culdamos ninos,
vendemos 1o que encontramos & mano vy nuestra fuerza de trabajo
por una remuneracion minima, muy inferior a la gue pagarian a un
hombre: trabajamos sin limitacion horaria, sin prevision, sin
derecho a cojacidn ni moviiizacidny Jlos zapatos se  han
transformado en 1o principal para poder trabajari nos guebramos
fa cabeza estirando 1o poco gue tenemoss

= para muchas, la drogadiccion v 1a delincuencia son un mal gue no
Togramos  erradicar de  entre nuestros hijos, frustrados por la
falta de alimento., de estudios, de trabajo, de horizontes:

= las relaciones al  interior de nuestros  hogares s vuelven
asfixlantes; cada dia son mas las mujeres aguejadas por Neurosis
v angustias; cada dia la convivencia se hace mas violenta y
destructiva:

- muchas de nuestras oarejas se han destruido qguedando
desprotegidas  iesoalments en la tuicidn v mantencion de nuestros
hiJos:

- ante la desesperacidn de embarazos no deseados, de nuevas bocas
nara 108 exiguos  ingresos gue tenemos, muchas de nosotras han
recurridno al aborto, refido en 1o mas profundo con nuestro desso

nuestra naturaleza:

- 2l miedo a la persecucion, a la represion, a los allanamientos,
A las detenciones arbitrarias nos ha 1levado a muchas a dejar de
participar, a no exigir, a callar, a no protestar, a disuadir a
Tos nuestros para que no S8 exXponaan a esos castigos sabiendo
que es una fucha Justa: nos sentimos a veces tan derrotadas...

Fero hoy nos ponemos de pie y nos unimos como chilenas con
una sola voz para EXIGIR:

1. DERECHU AL TRABAJO Y PREVISION SO0CIAL:

= ta generacion de politicas vy programas que garanticen
igual dad de oportunidades, trato vy remuneraciones para
hombres v mujeres:

- gontraros de trabajo con derecho a la prevision social para
las temporeras aaricolas, trabajadoras del FEM, del FOJH v
del FIrMu:

- gliminacion de los reguisitos de tipo ginecoldgico para
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